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PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Zestawienie bibliograficzne w wyborze sporzadzona w oparciu o zbiory
Biblioteki Pedagogicznej w Gtogowie.

Wydawnictwa zwarte:

1.

Andrzejewska, Anna

Dzieci i mtodziez w sieci zagrozen realnych i wirtualnych :aspekty teoretyczne i empiryczne /Anna
Andrzejewska. - Warszawa : Difin, 2014.

Sygnatura: 58837, 59434, 59433,

Cekiera, Czestaw

Psychoprofilaktyka uzaleznien oraz terapia i resocjalizacja oséb uzaleznionych: metody, programy,
modele, osrodki, zaktady, wspdlnoty /Czestaw Cekiera. - Wyd. 2. - Lublin : TN KUL, 1993.

Sygnatura: Czytelnia Natogi.

Chlebio-Abed, Dorota

Pierwotna profilaktyka uzaleznienia od alkoholu :przeglad wybranych strategii i programéw /Dorota
Chlebio-Abed. - Katowice : Slgsk, 2000.

Sygnatura: 50452.

Chocholska, Paulina.

Uzaleznienie od komputera i Internetu u dzieci i mtodziezy /Paulina Chocholska, Matgorzata
Osipczuk. - Warszawa : Hachette Polska, 2009.

Sygnatura: Czytelnia Natogi.

Cierpiatkowska, Lidia

Psychologia uzaleznien - alkoholizm /Lidia Cierpiatkowska, Michat Ziarko. -- Warszawa
Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, 2010.

Sygnatura: Czytelnia Natogi

Dtugosz, Antoni

Narkomania - ucieczka donikad: co robi¢, aby chroni¢ dzieci i mtodziez przed uzaleznieniami? /Antoni
Dtugosz. - Czestochowa : Swiety Pawet, 2007.

Sygnatura: 53619.

Dzieci

Dzieci alkoholikéw : jak je rozumie¢, jak im pomagac /wybér i oprac. Alicja Pacewicz. - Wyd. 2 popr. -
Warszawa : Agencja Informacji Uzytkowej "Bivar", 1994.

Sygnatura: 45624.
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Dziewiecki, Marek
Nowoczesna profilaktyka uzaleznien /Marek Dziewiecki. - Wyd. 2. - Kielce : "Jednos$¢", 2001.
Sygnatura: Czytelnia Natogi.

Gas, Zbigniew
Profilaktyka uzaleznien /Zbigniew B. Gas. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1993.
Sygnatura: Czytelnia Natogi.

Gas, Zbigniew

Psychoprofilaktyka: procedury konstruowania programoéow wczesnej interwencji /Zbigniew B. Gas. -
Lublin : Wydaw. Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, 1998.

Sygnatura: Czytelnia 613.81/.84.

Jakubowska, Hanna

Promocja zdrowia i profilaktyka uzaleznien : przewodnik nauczyciela szkoty podstawowej i
gimnazjum : sciezka miedzyprzedmiotowa /Hanna Jakubowska. - Wyd. 2 popr. - Warszawa ; todz :
Wydaw. Szkolne PWN, 2001.

Sygnatura: Czytelnia 37.016:613.88.

Jedrzejko, Mariusz

Narkotyki i srodki zastepcze: (zjawisko, zagrozenia, profilaktyka) /Mariusz Jedrzejko, Piotr Jabtoriski. -
Wyd. 2, popr. i uzup. - Warszawa, 2012.

Sygnatura: 59869, 59894.

Juczynski, Zygfryd

Narkomania: podrecznik dla nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw /Zygfryd Juczynski. - Wyd. 1,
dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2005.

Sygnatura: 54491, 55068.

Kotodziejczyk, Andrzej

Profilaktyka uzaleznienn : program edukacyjny dla klas I-lll /Andrzej Kotodziejczyk. - Warszawa :
Agencja Informacji Uzytkowej : na zlec. Min. Edukacji Narodowej, 1991.

Sygnatura: 42793, 42792, 42789.

Kozak, Stanistaw.

Patologia cyfrowego dziecinstwa i mtodosci: przyczyny, skutki, zapobieganie w rodzinach i w szkotach
/Stanistaw Kozak. - Warszawa : Difin, 2014.

Sygnatura: 59565.

Kozak, Stanistaw.

Patologia fonoholizmu: przyczyny, skutki i leczenie uzaleznienia dzieci i mtodziezy od telefonu
komédrkowego /Stanistaw Kozak. - Warszawa : Difin, 2013.

Sygnatura: Czytelnia 615.8.

Kozak, Stanistaw.

Patologie wsrdd dzieci i mtodziezy: leczenie i profilaktyka /Stanistaw Kozak. - Warszawa: Centrum
Doradztwa i Informacji "Difin", 2007.

Sygnatura: Czytelnia 316.

Kryminologia



19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Kryminologia i kara kryminalna : wybrane zagadnienia /pod red. nauk. Anetty Jaworskiej. - Krakéw :
Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2008.
Sygnatura: 55723.

McGill, Tom

Przezwyciezy¢ uzaleznienie: poradnik dla rodzicow /Tom McGill ; przekt. Michat Kubiak. - Poznan :
Zysk i S-ka, cop. 2007.

Sygnatura: 57684.

Mellibruda, Jerzy

Integracyjna psychoterapia uzaleznien: teoria i praktyka /Jerzy Mellibruda, Zofia Sobolewska-
Mellibruda. - Warszawa : Instytut Psychologii Zdrowia. Polskie Towarzystwo Psychologiczne, 2006.
Sygnatura: Czytelnia 613.81.

Miller, William R.

Terapia uzaleznien: podrecznik dla profesjonalistéw /William R. Miller, Alyssa A. Forcehimes, Allen
Zweben ; tf. Matgorzata Cierpisz. - Krakéw : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2014.
Sygnatura: Czytelnia 615.8.

Moczydtowska, Joanna

Profilaktyka w szkole dla mtodziezy niedostosowanej spotecznie: elementy programu i scenariusze
zaje¢ dla ucznidw klas VI szkét podstawowych, gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych /Joanna
Moczydtowska, Izabela Petszynska. - Rzeszéw : Wydaw. Oswiatowe Fosze, [2004].

Sygnatura: Czytelnia 376.

Oblicza

Oblicza wspdtczesnych uzalezniern /red. nauk. Lidia Cierpiatkowska. - Wyd. 2. - Poznan
Wydawnictwo Naukowe UAM, 2008.

Sygnatura: Czytelnia

Oginska-Bulik, Nina

Uzaleznienie od czynnosci: mit czy rzeczywisto$¢? /Nina Oginska-Bulik. - Warszawa : Difin, cop.
2010.

Sygnatura: Czytelnia Natogi.

Profilaktyka

Profilaktyka uzaleznien : program edukacyjny /oprac. Alicja Kobiatka. - Wyd. 2 popr. - Warszawa :
Ministerstwo Edukacji Narodowej, 1991.

Sygnatura: 42785, 44938.

Programy

Programy profilaktyki uzaleznien: z do$wiadczen autoréw /pod red. Lucyny Telki. - Katowice : "Slgsk",
2003.

Sygnatura: Czytelnia Natogi.

Psychopatologia

Psychopatologia i psychoprofilaktyka: przejawy narkomanii, alkoholizmu, przemocy, zaburzen
psychicznych w rodzinie i szkole oraz mozliwosci im przeciwdziatania : materiaty z ogdlnopolskiej
konferencji naukowej zorganizowanej przez Instytut Pedagogiki Spotecznej Wyiszej Szkoty
Pedagogicznej w Czestochowie, 19-21.10. 1999 r. /red. Andrzej Margasinski, Beata Zajecka. - Krakéw
: Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2000.
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Sygnatura: Czytelnia 615.8.

Rowicka, Magdalena

Uzaleznienia behawioralne : terapia i profilaktyka /Magdalena Rowicka. - Warszawa : Krajowe Biuro
do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii : Fundacja Praesterno, cop. 2015.

Sygnatura: 59781.

Sek, Helena

Wprowadzenie do psychologii klinicznej /Helena Sek. - Wyd. 3. - Warszawa Wydawnictwo Naukowe
"Scholar" cop. 2005.

Sygnatura: Czytelnia 61.

Szczesny, Wiestaw Wojciech

Zarys resocjalizacji z elementami patologii spotecznej i profilaktyki /Wiestaw Wojciech Szczesny. -
Warszawa : Wydaw. Akademickie "Zak", cop. 2003.

Sygnatura: Czytelnia 376.

Uzaleznienia

Uzaleznienia behawioralne : wybrane aspekty /redakcja naukowa Mariusz Z. Jedrzejko, Mirostaw
Kowalski, Bronistaw P. Rosik. - Wyd. 2 - zm., poszerz., uzup. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza
Aspra-JR, 2015.

Sygnatura: 59896.

Wach, Tomasz

Profilaktyka i resocjalizacja nieletnich zagrozonych uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych
/Tomasz Janusz Wach. - Warszawa : Difin, 2014.

Sygnatura: Czytelnia 376.

Wojcieszek, Krzysztof

Na poczatku byta rozpacz ...: antropologiczne podstawy profilaktyki /Krzysztof Andrzej Wojcieszek. -
Krakéw : Rubikon, cop. 2005.

Sygnatura: 54122,

Woronowicz, Bohdan Tadeusz

Uzaleznienia: geneza, terapia, powrot do zdrowia /Bohdan T. Woronowicz. - Poznan : Media Rodzina
; Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, cop. 2009.

Sygnatura: Czytelnia Natogi.

Zajaczkowski, Krzysztof

Nikotyna, alkohol, narkotyki : profilaktyka uzaleznien : krétki poradnik psychologiczny /Krzysztof
Zajgczkowski. - Krakéw : Rubikon, 2001.

Sygnatura: 57412.

Zajaczkowski, Krzysztof

Profilaktyka uzaleznien a wartosci: przewodnik dla rodzicow i wychowawcéw /Krzysztof
Zajgczkowski. - Kielce : "Jednosc¢", 2002.

Sygnatura: 1368/B.

Zanim
Zanim sprobujesz: program profilaktyki uzaleznien dla ucznidw /[aut. Barbara Jakubowska et al. ;
oprac. catosci Alicja Pacewicz.- [Wyd. 3 popr.]. - Warszawa : PARPA, 1994,



Sygnatura: Czytelnia Natogi.
38. Ziétkowska, Beata

Autodestruktywnos¢ dzieci i mtodziezy /Beata Zidtkowska, Jowita Wycisk. - Warszawa : Difin, 2019.
Sygnatura: Czytelnia 159.9.

Wydawnictwa ciggte 2011-2019:

1. Babicka, Lucyna
Przestania Jana Pawfa Il : scenariusz przedstawienia dla ucznidw gimnazjum / Lucyna Babicka
//Wychowaweca" 2011, nr 4, s. 20-21. [W scenariuszu wykorzystano elementy widowiska teatralnego
dotyczqcego uzaleznien i przemocy, autorstwa Ireny Kotodziej.]

2. Balon, Agnieszka
Cukierki / Agnieszka Balon, Danuta Zwirowska //Wychowawca. - 2016, nr 2, s. 28-29. [Scenariusz
zajec z profilaktyki uzaleznien dla klasy 0-1l1].

3. Balon, Agnieszka
Profilaktyka uzaleznienia od Internetu / Agnieszka Balon, Danuta Zwirowska //Wychowawca. - 2013,
nr7/8,s.11-13.

4. Biadun-Korulczyk, Edyta
Asertywnos¢ Edyta / Biadun-Korulczyk //Remedium. - 2013, nr 5. s. 1-3. [Asertywnos¢ jako dobre
narzedzie z punktu widzenia profilaktyki uzaleznieri behawioralnych.]

5. Biernacka, Anna
Wspétuzaleznione / Anna Biernacka //Gtos Pedagogiczny. - 2013, nr [8] (52), s. 15-[17].

6. Borkowska, Anna
Profesjonalne programy profilaktyczne w zapobieganiu zachowaniom problemowym dzieci i
mtodziezy / Anna Borkowska Rozm. przepr. Kinga Sochocka, Karolina Van Laere //Remedium. - 2016,
nr 12, s. 18-20. [Wywiad z kierownikiem Wydziatu Wychowania i Profilaktyki Osrodka Rozwoju
Edukacji]

7. Borkowska, Anna
Program profilaktyki uzaleznien "Unplugged" / Anna Borkowska //Remedium. - 2011, nr 10, s. 8-9.

8. Borkowska, Anna
"UPNLUGGED" - program profilaktyki uzaleznien dla gimnazjéw / Anna Borkowska //Wychowanie na
Co Dzien. - 2013, nr 10/11, s. 26-28. [Przedstawienie programu "UPNLUGGED", nalezgcego do grupy
programow wszechstronnego wplywu spotecznego, w ktorych podkresla sie znaczenie norm
spofecznych, modelowania i wzoréw srodowiskowych w nauce nowych zachowarn).

9. Borucka, Anna
Uzaleznienia behawioralne - perspektywa rodzica / Anna Borucka Rozm. przepr. Kinga Sochocka,
Karolina Van Laere //Remedium. - 2016, nr 11, s. 20-22. [Wywiad z psychologiem zajmujgcym sie
profilaktykg zachowan ryzykownych u dzieci i mfodziezy].
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Drachal, Halina
Jedno piwko nie zaszkodzi / Halina Drachal //Gtos Nauczycielski. - 2014, nr 44, s. 10.

Drychta, Beata
Metody pracy i edukacji w profilaktyce uzaleznien od czynnosci dzieci i mtodziezy / Beata Drychta
//Remedium. - 2016, nr 12, s. 21-23.

Dziewiecki, Marek
W kierunku profilaktyki integralnej / Marek Dziewiecki //Wychowawca. - 2011, nr 11, s. 5-11.

Goetz, Magdalena
Temat: Uzywkom moéwimy: Nie! / Magdalena Goetz //Gtos Pedagogiczny. - 2014, nr [4] (58), s. 46-
49. [Lekcje z pomystem - przeciwdziatanie uzaleznieniom w szkole].

Goetz, Magdalena
Zanim przegrajg zycie / Magdalena Goetz //Gtos Nauczycielski. - 2014, nr 40, s. 10. [Profilaktyka
uzaleznienia od hazardul.

Gotek, Magdalena
Profilaktyka uzaleznien psychoaktywnych wsréd mtodziezy / Magdalena Gotek //Nowa Szkofa. -
2011, nr 7, s. 35-38.

Gorecka, Agnieszka
Program srodowiskowej profilaktyki uzaleznier / Agnieszka Gérecka //Remedium. - 2012, nr 5, s. 16-
17.

Hanuliakova, Jana

Mtodziez a problem alkoholowy - z doswiadczen stowackich / Jana Hanuliakova //Wychowanie na Co
Dzien. - 2012, nr 10/11, s. 24-26. [Statystyki dotyczqce spozycia alkoholu przez dzieci i mtodziez na
Stowacji. Rola szkoty w profilaktyce uzaleznien.)

Hoffmann, Beata

Anoreksja : przyczyny, skutki, leczenie / Beata Hoffmann //Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. -
2014, nr 2, s. 29-37. [Zaburzenia odzZywiania sie jako uzaleznienie. Anoreksja - symptomy, czynniki
ryzyka, skutki, leczenie i profilaktyka.]

Jedryszek-Geisler, Aleksandra
Biologiczne uwarunkowania uzaleznien / Aleksandra Jedryszek-Geisler //Wychowanie na Co Dzien. -
2011, nr10/11. s. VI-VIII.

Jonakowska, Ewa
Programy profilaktyczne w edukacji wczesnoszkolnej / Ewa Jonakowska //Zycie Szkoty. - 2012, nr 4,
s. 30-32, 34.

Junger, Agata
Programy profilaktyczne z zakresu uzaleznien behawioralnych / Agata Junger //Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. - 2016, nr 1, s. 38-40.
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Kaczmarek, Kinga
Wskazowki do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych / Kinga Kaczmarek, Karolina Van Laere
//Remedium. - 2013, nr 3. s. 4-7.

toskot, Matgorzata
Aby szkolna profilaktyka narkomanii nie byta fikcjg / Matgorzata toskot //Gtos Pedagogiczny. - 2018,
nr [12] (104), s. 6-10.

toskot, Matgorzata

Zabawa, ktora staje sie przymusem / Matgorzata toskot //Gtos Pedagogiczny. - 2013, nr [2] (46), s. 4-
7. [Uzaleznienie od hazardu dzieci i mfodziezy. Fazy uzaleznienia. Profilaktyka antyhazardowa w
szkole].

tukarska-Chrapusta, Anna
Program profilaktyki uzaleznien i pracy z agresjg w zaktadzie karnym / Anna tukarska-Chrapusta
//Terapia Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia. - 2016, nr 6, s. 27-28.

Malczewski, Artur
Jednostki samorzady terytorialnego a "dopalacze" i narkotyki / Artur Malczewski //Remedium. -
2016, nr 7/8, s. 42-43.

Malczewski, Artur
Standardy w redukcji popytu na narkotyki / Artur Malczewski //Remedium. - 2017, nr 2, s. 30-31.

Malorny, lwona
Profilaktyka asymilatywna - nowe podejscie w pracy z mtodziezg zagrozong uzaleznieniem / lwona
Malorny //Wychowanie na Co DzieA. - 2015, nr 5, 28-32.

Malorny, lwona
SPA - soma i psyche w arte-terapii uzaleznienn / Iwona Malorny //Wychowanie na Co Dzien. - 2012,
nr 10/11. s. X-XII.

Ostaszewski, Krzysztof
Kierunki i strategie w profilaktyce probleméw mtodziezy / Krzysztof //Remedium. - 2013, nr 3. s. 1-3.

Pater, Alicja
Profilaktyka zachowan ryzykownych w szkole /Alicja Pater Rozm. przepr. Kinga Sochocka, Karolina

Van Laere //Remedium. - 2016, nr 10, s. 8-10. [Wywiad z pedagogiem szkolnym)].

Perz, Weronika
Uzaleznieni od Social Media / Weronika Perz //Remedium. - 2018, nr 3, s. 2-4.

Ruman, Natalia
Profilaktyka w dziatalnosci wychowawczej / Natalia Ruman //Wychowawca. - 2013, nr 9, s. 10-13.

Trojan, Elzbieta
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37.

38.

39.

40.

41.

42,

Dopalacze - nowe oblicze uzaleznien : profilaktyka i zwalczanie : (zestawienie bibliograficzne
w wyborze) / Elzbieta Trojan //Nowa Szkota. - 2015, nr 8, s. 53-59.

Van Laere, Karolina
Profilaktyka uzaleznien behawioralnych: wskazéwki metodyczne / Karolina Van Laere //Remedium. -
2014, nr 4. s. 4-[8].

Vogt-Kostecka, Maja
Sport a profilaktyka uzaleznien - cz. 2 / Maja Vogt-Kostecka //Remedium. - 2019, nr 2, s. 18-19.

Vogt-Kostecka, Maja
Sport a profilaktyka uzaleznien - cz. 1 / Maja Vogt-Kostecka //Remedium. - 2019, nr 1, s. 20-21.

Wojciechowska, Katarzyna
Przygotowanie dzieci po pierwszym etapie edukacji do zycia bez uzaleinien Katarzyna /
Wojciechowska, Maria Sobieszczyk //Wychowanie na Co Dzien. - 2011, nr 10/11, s. 38-44.

Woronowicz, Bohdan
Hazard - wyzwaniem dla profilaktyki / Bohdan T. Woronowicz //Remedium. - 2011, nr 11, s. 1-3.

Woronowicz, Bohdan
Profilaktyka i terapia uzaleznierr behawioralnych / Rozm. przepr. Karolina Van Laere, Kinga Sochocka
Bohdan Woronowicz //Remedium. - 2015, nr 9, s. 14-15.

Wypyszynska, Jagoda
Smok Edzio i Agatka uczg, jak zy¢ bezpiecznie : uzywkom moéwimy NIE!. Cz. 7 / Jagoda Wypyszyniska
//Zycie Szkoty. - 2013, nr 7, s. 18.

Zajac, Magdalena
Program profilaktyki uzaleznien od $rodkdw odurzajgcych "Niezalezni" / Magdalena Zajac

//Wychowanie na Co Dzien. - 2015, nr 5. s. |-V.

Opracowata: Ewa Biernasiuk



